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Un camp… 

C’est comme une aventure, une expédition qui t’appelle. Chacun y met son vécu et 

sans chacun d’eux, on ne peut arriver au bout de cette expédition. Mais quand l’aventure 

bat son plein, on se sent fort, on se sent bien, on se sent simple et avec un goût de 

nostalgie au fond du sac, on rentre chez soi comme purifiées et on sent que la vie est belle.  

Perdues dans la nature, on apprend à être. On laisse les cours de coté, les sorties, les 

petits copains, les maux de cœur… Ce n’est pas non plus un départ en vacances mais c’est 

un départ. On redevient entière et on prend son courage à deux mains pour s’investir. 

L’orgueil et la mesquinerie n’ont plus leur place, on est un groupe et il faut qu’il tienne. Ce 

qui fait la richesse de la troupe, c’est la particularité de chacune d’entre vous et le but du 

camp, c’est de l’exprimer, le partager avec les autres, le faire vivre. Au moindre problème, il 

ne faut pas hésiter à en parler (un problème qui moisit, ça pue quand on le met à table !). 

Les promesses, les totems, les qualis, sont là pour vous aider et non pour vous faire 

peur. Ils sont une occasion de montrer qui vous êtes. Il faut les vivre comme un défi que 

l’on se lance à soi-même. À travers ces épreuves, vous deviendrez gagnantes, mais 

gagnantes pour vous et c’est ce qui est beau, car la victoire sur soi-même est simple et c’est 

cela qui la renforce. Croyez-nous, elle restera longtemps un moment de fierté.  

Le concours cuisine, les constructions, le hike,… font aussi partie du jeu, du 

chemin. Grâce à eux, on comprend que l’autre a aussi quelque chose à nous apporter, qu’à 

travers les idées et la créativité de chacune, on peut atteindre le but, réaliser quelque chose. 

Le courage et l’effort sont contagieux… la joie de vivre aussi ! Elle rend les sacs à dos légers 

et le chemin moins long. Elle donne envie de chanter et de rire.  

Après le camp, on se rend compte que les CD’s, la vraie toilette, les trajets en 

voiture, le sèche-cheveux, le maquillage, les régimes,… et encore beaucoup d’autres choses 

n’ont plus la même importance. Ils ne nous apportent pas cette petite chose que l’on 

ressent auprès d’un feu, auprès d’un beau paysage, en regardant les étoiles filantes, devant 

une table que l’on a soi-même construire ou pendant une veillée que l’on a préparée.  

Le camp est l’aboutissement d’une année, le début d’une aventure, le début d’un 

rêve. Faut-il être triste de voir approcher la fin de l’année ou faut-il être heureux de voir 

arriver une si belle aventure ? Cette année, plus de questions ! Oublions tous les nuages qui 

nous empêchent d’exister, oublions où nous étions il y a un an, ne pensons pas à ce que 

nous serons dans un an. Ne vivons pas aux goûts du passé, ne vivons pas dans l’attente de 

l’avenir, mais simplement, savourons déjà le quotidien. Guides, l’aventure commence ! 
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MOTS DES CHEFS 

 

 
ALLACTAGA 

DEPUIS 
LES  

ETOILES 

C’est à un camp que mon aventure à la troupe a commencé, l’année 
passée. Il ne m’a fallu que quelques jours pour tomber amoureuse de 
la 124 et pour avoir envie de devenir votre chef guide. Et nous voici 
déjà au camp ! L’année a filé à une vitesse incroyable, mais il nous 
reste encore plein de moments inoubliables à vivre tous ensemble 
pendant ces 15 jours de camp ! Vous êtes toutes des filles 
extraordinaires les guides et vous êtes une source de bonheur au 
quotidien ! Vivement le début du camp avec vous  Je vous promets 
que vous reviendrez la tête pleine de souvenirs hauts en couleur ! 

 

 
TANGARA  

ETOILE 
POLAIRE 

Hello les guides ! Vous l’attendez depuis septembre, vous 
décomptez les jours… Le voilà enfin ! Le grand camp ! 
Recette pour un camp réussi : 34 guides motivées, 4 chefs survoltés, 
des intendants prêts à tout donner. Beaucoup de bonne humeur et 
de motivation. Laissez mijoter pendant 14 jours, et savourer. 
Are you ready ? Go !!! 

 

 
 

GARRANO 
007 

Je pense qu’en venir à devenir votre chef est une des plus belles 
choses qui me soient arrivés pendant toute mes années de 
scoutisme. Pourquoi ? Parce que vous êtes les filles les plus dingues 
que je connaisse, dans tous les sens du terme ! Et votre motivation 
sans bornes, votre envie de toujours avoir mieux, de toujours faire 
plus, de montrer que vous êtes capables, ça donne des ailes et on se 
pousse pour faire des activités que vous méritez. J’espère que vous 
avez compris que ce camp va être malaaaaaaaaaaaade ! Je vous 
attends en méga forme, dormez pendant 48h s’il le faut, mais vous 
n’allez pas en revenir ! J'ai hâte de voir vos sales têtes en Juillet! 

 

 
 

MAGUARI 
PHILOSOPHE 

Ah que coucou les guides ! Une année se termine pour faire 
place à ce qu’on attend tous : le grand camp ! Buissonville 2012 
était incroyable mais Basse-Bodeux 2013 sera tout simplement 
épique! 
L’élément clé de la réussite de ce camp et bien c’est vous, les 
filles. Donc n’oubliez pas d’emporter avec vous votre 
motivation et votre bonne humeur ! Et je vous le garantis, il 
fera beau, foi de Maguari ! A très bientôt ! 
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THÈME DU CAMP 

 

Cette année, ce n’est pas une surprise pour toi, le thème est : « les émissions 

et les séries télévisées » ! Prépare-toi à vivre une aventure haute en couleurs, 

en passant d’émissions en émissions tout au long du camp !  

 

Chaque patrouille a choisit un nom d’équipe. N’oubliez pas que lors de la soirée 

inauguration de votre piloti, votre patrouille devra être déguisée en fonction 

de votre nom d’équipe. Nous comptons sur votre imagination et votre 

créativité pour nous éblouir ! Vous pouvez également penser à des décorations 

pour votre tente.  

 

Patrouille des Chats (Chipmunk)   Pretty Little Liars 

 

Patrouille des Cachalots (Impala)   Podium 

 

Patrouille des Marcassins (Husky)   Pokémon 

 

Patrouille des Panthères (Mustang)  Gossip Girl 

 

Patrouille des Pitbulls (Capucin)   Bob l’éponge 
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JOURNÉE-TYPE 

 

* 9h : lever.  

 

* 9h – 10h30 : petit déjeuner + gym + charges.  

 

* 10h30 – 12h30 : première phase d’activité.  

 

* 12h30 – 14h : repas de midi + suite des charges + temps libre.  

 

* 14h – 16h30 : deuxième phase d’activité.  

 

* 16h30 – 17h : gouter.  

 

* 17h – 18h : troisième phase d’activité.  

 

* 18h – 19h : temps d’hygiène. 

 

* 19h – 21h : repas du soir + temps libre.  

 

* 21h - 23h : veillée.  
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LA TOTÉMISATION 

Pour les premières années. 

 

Ce petit mot s’adresse aux plus jeunes de la troupe afin de leur expliquer 

en deux mots ce que signifie le mot « TOTEM ».  

 Le totem, c’est une tradition. La cérémonie des totems dérive de près ou 

de loin des fêtes initiatiques de certaines tribus indiennes. Elle symbolise 

l’accueil, l’intégration d’une nouvelle guide dans la troupe. Ces drôles de noms 

d’animaux par lesquels on s’appelle font de la troupe un monde à part, une 

société que l’on construit ensemble chaque jour.  

 La totémisation a lieu lors du premier camp, pour souligner l’accueil 

immédiat et le début de la démarche d’intégration, pour éviter que les 

nouvelles se sentent trop longtemps loin de l’univers particulier de la troupe.  

 La cérémonie des totems ne vise nullement à humilier une guide, ni à la 

mettre dans un état d’infériorité par rapport aux autres. Elle la confronte à des 

situations inattendues pour lui permettre de se surpasser, de mettre en 

évidence ses nombreuses capacités.  

Un totem ne souligne jamais un défaut qu’une guide pourrait avoir mais 

au contraire, il met en valeur ce qu’il y a de meilleur en elle du point de vue de 

ses capacités physiques. Ce nom qui lui est donné renvoie, par un effet de 

miroir, une image de ce qu’elle est pour la troupe. Lorsque l’ancienne nouvelle 

guide possède son totem, elle sait qu’en plus de l’uniforme, un nouveau lien 

marque son appartenance à la troupe dont elle fait partie intégrante.  

Alors ne t’en fais surtout pas… Sois toi-même et cela suffira ! 
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LA PROMESSE 

Pour celles désirant faire leur promesse (à partir des 2e années) 

 

La promesse, ce n’est pas quelque chose que l’on fait parce qu’on est 

depuis un certain temps chez les guides. On ne fait pas sa promesse pour dire 

« je l’ai faite ». La promesse est un acte d’engagement vis-à-vis des valeurs 

prônées par le scoutisme, posé par une guide face aux autres.   

 La promesse est symbolisée par le salut scout, qui se fait avec trois 

doigts levés (index, majeur et annulaire) et avec le pouce sur l’auriculaire. Le 

pouce replié sur l’auriculaire symbolise le fort qui protège le faible. Et les trois 

doigts rappellent les trois devoirs de la promesse : le devoir envers soi-même, 

le devoir envers les autres et le devoir envers Dieu. 

 Lors de sa promesse, la guide s’engage sur une loi scoute qui lui parle 

plus particulièrement que les autres. C’est sur base de cette loi qu’elle rédigera 

son texte de promesse, son engagement envers elle-même et la troupe.  

Art. 1 : Le scout fait et mérite confiance. 
Art. 2 : Le scout s’engage là où il vit. 
Art. 3 : Le scout rend service et agit pour un monde plus juste. 
Art. 4 : Le scout est solidaire et est un frère pour tous. 
Art. 5 : Le scout accueille et respecte les autres.  
Art. 6 : Le scout découvre et respecte la nature.  
Art. 7 : Le scout fait toujours de son mieux.  
Art. 8 : Le scout sourit et chante, même dans les difficultés 
Art. 9 : Le scout partage et ne gaspille rien.  
Art. 10 : Le scout respecte son corps et développe son esprit. 

 Ta promesse sera introduite par le texte de référence des scouts : « Je 

souhaite en mon âme et conscience me joindre à la fraternité scoute mondiale, 

rendre le monde meilleur et participer à la construction de la paix. Je m’engage, à 

travers mon épanouissement personnel, social et spirituel, à vivre, chaque jour, au 

mieux les valeurs de la loi scoute ».  

 Si tout cela te semble encore assez flou, ne t’en fais pas. Des moments 

privilégiés seront consacrés à la promesse pendant le camp où tu pourras 

discuter avec nous et poser toutes les questions qui te viennent à l’esprit.  
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DEUX CHANTS À CONNAITRE POUR LE CAMP 

 

La Brabançonne 

Pays d’honneur, ô Belgique et ô patrie, 

Pour t’aimer tous nos cœurs sont unis, 

À toi nos bras, notre effort et notre vie, 

C’est ton nom qu’on chante et qu’on bénit. 

Tu seras toujours fière et belle, 

Vivant dans ta forte unité, 

Gardant pour devise immortelle, 

Le roi, la loi, la liberté (x3). 

 

Le chant de promesse 

Devant tous je m’engage, sur mon honneur 

Et je te fais hommage de moi Seigneur. 

 

Je veux t’aimer sans cesse, de plus en plus; 

Protège ma promesse, Seigneur Jésus. 
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CE QUE TU DOIS PRENDRE DANS TON SAC 

 

 Ton matelas, ton sac de couchage et une couverture 

 Pyjamas 

 Essuies et gants de toilette 

 Linges de corps et chaussettes (+ une chaussette originale pour une surprise) 

 Shorts et pantalons, T-shirts, gros pulls et une tenue que tu peux salir.  

 Bottes, baskets, chaussures de marche 

 Casquette ou chapeau (pour te protéger du soleil) 

 Maillot et bonnet  

 Trousse du toilette avec du shampooing à la glycérine, du savon à la glycérine, ta 

brosse à dent, ta brosse à cheveux, ton dentifrice, ta crème solaire et après-solaire,… 

 Ta bassine (pour te laver) 

 Veste ou k-way 

 Canif 

 Lampe de poche 

 Gourde 

 Mouchoir 

 Papier et bic 

 Ton déguisement 

 Ton nécessaire féminin en cas de règles 

 CARTE d’IDENTITE + CARTE SIS + AUTORISATION PARENTALE + FICHE 

MEDICALE (l’autorisation parentale et la fiche médicale se trouvent à la fin de ton carnet de camp !). 

 Et ta bonne humeur, ton énergie, tes idées super méga géniales ! 

 

/ !\ N’oublie pas non plus de prendre un petit sac à dos pour le hike dans lequel tu pourras 

mettre tes affaires pour trois jours et qui soit confortable pour la marche !! 
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INFORMATIONS PRATIQUES 

 

Départ et retour 

Départ des sacs 

Lundi 24 juin de 18h à 19h, vous pouvez déposer votre gros sac à dos de camp 

au local pour qu’il soit amené par le camion. Petit rappel : les valises et autres 

sacs à roulette sont interdits car ils ne sont pas pratiques pour le camp.  

Départ 

- Le 28 juin pour les CP – SP à 18h à l’endroit de camp. 

- Le 30 juin pour les autres à 11h30 à Bruxelles-Central. Prenez un pique-

nique pour manger dans le train.  

Retour 

Le 14 juillet à 12h à l’endroit de camp. 

 

Itinéraire 

Allez à l’adresse du propriétaire (voir ci-dessous l’adresse des lettres) et des 

panneaux seront disposés pour vous indiquer où se trouve la plaine. 

 

Adresse pour les lettres 

Nom et prénom de la guide (ou totem) 

Troupe du Goéland de la 124e  

C/O Mr Martin 

Rue la Vaux, n°12 

4983 Basse-Bodeux 

 

N° de téléphones des chefs en cas d’urgence 

Tangara : 0473/44.05.73. 
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Allactaga : 0475/54.45.85. 

Garrano : 0495/74.23.81. 

Maguari :0479/36.22.49. 

 

Paiement 

Le prix du camp est de 140€ pour le premier enfant et 125€ pour le deuxième 

enfant dans la Troupe du Goéland, à verser sur le compte pour le 5 juin : 068-

8893515-97, avec en communication le nom et le prénom de la guide + camp 

2013.  

 

Les GSM 

Les guides ne sont pas autorisées à prendre leurs gsm au camp, hormis les CP 

et les SP. Néanmoins, nous autorisons les guides à prendre avec elles leur carte 

SIM qu’elles nous remettrons en début de camp pour qu’elles ne l’égarent pas. 

Les chefs auront un gsm à disposition pour leur permettre d’appeler lors des 

événements importants (anniversaires, parents à l’étranger,…). 

Les gsm des CP et des SP seront aussi pris en début de camp et rendus 

pendant le hike.   

 

Nous rappelons en outre que l’alcool et les substances illicites sont 

formellement interdits au camp ! Toute guide trouvée en possession de ces 

produits sera immédiatement renvoyée chez elle. Nous seront intransigeants 

sur ce point !  

 

N’hésitez pas à nous contacter pour toute question supplémentaire !  

Nous attendons vos enfants en pleine forme pour un camp de folie !  

Le staff guide 


